
Guter Gott, 
 
nimm alles von mir, 
was mich hindert zu dir. 
 
Gib alles mir, 
was mich fördert zu dir. 

 
Nimm mich mir 
 
und gib mich 
ganz zu eigen dir. 
 
 

Nikolaus von der Flüe (1417-1487) 

 
„Mehr als alles hüte dein Herz“ 

 
 

Meditative Fastenbetrachtungen 
zu ausgewählten Darstellungen im Bonner Münster 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Die Skulpturen des Laacher Samson-Meisters 

an den Hochchorwangen 
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